
Liebe Eltern,  

bite ermöglichen Sie Ihrem Kind ein op�males ENZO-Training, in dem Sie die 
entsprechenden Bekleidungsstücke ZUSÄTZLICH zur normalen Bekleidung 
mitgeben und lesen Sie diese beiden Seiten bite genau. Es geht um die  

SICHERHEIT IHRES KINDES, MÖGLICHST GUTE FORTSCHRITTE  
und dass Ihr Kind  

GANZ VIEL SPASS AM EIS HAT! 

 

• Langärmliges T-Shirt/Pullover (ohne Kapuze!) Dadurch liegen die 
Ellbogenschützer nicht auf der nackten Haut auf und kratzen Ihr Kind nicht.  

• Lange Unterhose/Strump�ose: Auf diese kommen dann die 
Schienbeinschützer und liegen somit nicht auf der bloßen Haut auf, was 
für Ihr Kind unangenehm wäre.  

• Jogging-/Trainingshose mit weitem Bund unten bei den Hosenbeinen: Die 
Hose wird über die Schienbeinschützer angezogen und fixiert diese 
zusätzlich. Außerdem verhindert diese Hose, dass ihr Kind bei einem Sturz 
aufs Eis unkontrolliert rutscht. Denn dies passiert, wenn Ihr Kind direkt mit 
dem Plas�k der Schienbeinschützer auf dem Eis landet. Außerdem sieht 
jeder in der Eishalle sofort, dass Sie Ihrem Kind nicht die rich�ge 
Bekleidung mitgegeben haben. �������  

 

 

 

 

RICHTIG ������  FALSCH ������ 
 



Frisur – HELM/Giter  
 

• Die Kinder tragen beim Training einen Eishockeyhelm mit Giter. Diese 
Helme sind größenverstellbar und werden von uns vor dem 1. Training 
entsprechend angepasst und mit dem Namen Ihres Kindes versehen. 
Damit diese Helme aber auch passen, bite Ihrerseits für eine 
entsprechende Frisur Ihres Kindes an diesem Tag zu sorgen. 

• Dicke Zöpfe passen nicht unter einen Helm! Bei längeren Haaren bite ein 
entsprechendes Haarband mitgeben, denn kleine Haargummis gehen 
unter den Helmen immer wieder auf. Ihr Kind sieht dann nicht gut bzw. 
müssen wir während des Trainings mehrmals die Helme der Kinder 
abnehmen, um die Haargummis wieder in Ordnung zu bringen. 

 
Trinkflaschen:  

 

 
Bite geben Sie Ihrem Kind auch eine Trinkflasche mit. 
Diese Flasche braucht einen langen Trinkhalm, damit Ihr 
Kind trotz Eishockeyhelm mit Giter daraus trinken kann. 
(s. Bild). Sollten Sie keine solche Flache besitzen oder 
bestellen wollen (Amazon,…), dann können Sie diese 
gegen eine Gebühr von Euro 5,-- auch bei uns erwerben. 
 
Sie können Ihrem Kind einfach ein Kuvert mit dem 
entsprechenden Betrag mitgeben, dann bekommt es von 
uns eine solche Flasche.  

 
 

 

 

 

 


